
Les injections de PRP en pratique
Échanges autour des indications de PRP dans l'appareil  
musculosquelettique, conseils pré et post-injections et  
organisation des vacations de PRP avec les experts  
Étienne Dahan & Hervé Collado.
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19h00 Accueil des participants 

20h00 Introduction & Présentation de la gamme Orthobiologie d'Arthrex Arthrex

20h10 Le PRP – Comment cela fonctionne ? É. Dahan

20h20 Les indications – Les pathologies articulaires, méniscales, tendineuses et ligamentaires : 
études, protocoles d'injection et guidage

É. Dahan,  
H. Collado

21h20 Optimiser l'efficacité de la thérapie – Les conseils pré et post-injections, contre-indications, 
protocole de rééducation

É. Dahan,  
H. Collado

21h35 Organisation et optimisation de sa vacation de PRP & Démonstration des kits

21h50 Les outils – Pour s'installer, expliquer la thérapie aux patients et collaborer avec les médecins confrères

21h55 Discussion & Conclusion

22h15 Échanges autour d'un cocktail dînatoire | Fin de l'événement à 22h30

Inscription

Pour vous inscrire, veuillez compléter le formulaire en cliquant sur ce lien :  
arthrex.fr/programme-des-cours 
Pour plus d'information sur l'événement, veuillez contacter l'équipe Arthrex par e-mail  
à info@arthrex.fr ou par téléphone au +33 4 816 596 61.

Intervenants

Lieu de l'événement

Étienne Dahan | Rhumatologue interventionnel
Groupe Médical Spécialisé Le Premium | Strasbourg

Dr Collado exerce à Marseille sur trois sites : il est Chef de Service de l'IMSS Saint Martin pour la rééducation des sportifs 
de haut niveau, il est également responsable de l’unité de Traumatologie du Sport de l’Assistance Publique des Hôpitaux 
de Marseille, et libéral à la Clinique Juge. Fort de sa formation dans le service de Médecine du Sport de  l'Université 
de Stanford en Californie, il a développé des techniques d’injection sous échographie notamment en médecine régéné-
rative. Il a été médecin de l’équipe de France de football féminin puis médecin de la fédération Française de Triathlon 
aux Jeux Olympiques de Rio, et est depuis 2016 membre du bureau de la Société Française de Traumatologie du Sport.

Dr Dahan exerce à Strasbourg sur trois sites : un cabinet réunissant plusieurs spécialités médicales offrant l’interdisci-
plinarité, le Service de Rhumatologie du CHU pour les pathologies rares, complexes et auto-immunes et enfin un pla-
teau technique sport-santé alliant technologies modernes et techniques orientales pour la ré-athlétisation du sportif. 
Fort de l’influence de ces trois univers, il a développé une vision holistique et de pointe de la prise en charge médicale 
et pratique depuis plusieurs années les injections de facteurs de croissance sous contrôle échographique dans les 
pathologies articulaires et tendineuses.

Hervé Collado | Médecin du Sport
Institut Médical Sport Santé (IMSS) Saint Martin | Marseille

Lab Arthrex France 
1, avenue Charles de Gaulle
69370 Saint-Didier-au-Mont-d'Or 

Accès : Parking privé sur place.
Métro D station Gare de Vaise puis
bus 23 arrêt Centre Val Rosay (10 min).


