
Diagnos(c	  d’une	  douleur	  du	  pied	  	  

I-‐E(ologie	  pouvant	  être	  responsable	  des	  douleurs	  
sans	  topographie	  exclusive	  
1-‐Arthrite	  sep(que	  
2_Fractures	  de	  fa(gues	  
3-‐Algodystrophie	  	  
4-‐Tumeurs	  
	  
	   III-‐Douleurs	  de	  l’avant	  pied	  	  

	  III-‐1	  Métatarsalgies	  	  
métatarsalgies	  mécanique	  	  
métatarsalgies	  inflammatoires	  
	  III-‐2	  Pathologie	  de	  premier	  rayon:	  	  
	   	  aiguës	  :	  crise	  de	  gouMe	  
	   	  Chroniques:	  	  
	   	   	  Hallus	  valgus;	  	  
	   	   	  Hallus	  rigidus,	  	  
	   	   	  Sésamoidopathes	  
	  III-‐3	  Pathologies	  des	  orteils	  Conflit,	  

Inflammatoire	  et	  entéropathies	  	  

II-‐Douleurs	  de	  l’arrière	  pied	  
1-‐Talalgies	  

	  1-‐1	  Talalgies	  inflammatoires,	   	   	  
	  inférieures	  ou	  postérieures	  
	  1-‐2	  Talalgies	  mécaniques	  et	   	   	  pathologie	  

de	  l’aponévrose	  plantaire	  

	  1-‐3	  Talalgies	  du	  pied	  creux	  	  
2-‐Bursites	  pré	  ou	  rétro	  achilléennes	  	  
3-‐Maladie	  de	  Haglund	  
4-‐Tendinopathies	  	  

	  Tendinopathie	  achilléenne	  
	  Tendinopathie	  du	  (bial	  postérieur	  
	  Pathologies	  des	  fibulaires	  

5-‐	  Séquelles	  d’entorse	  de	  cheville	  
	  Conflit	  antéro-‐latéral:	  mauvaise	  

cicatrisa(on	  ligamentaire	  
	  Lésions	  ostéochondrales	  du	  dôme	  du	  Talus	  	  
	  Syndrome	  du	  sinus	  du	  tarse	  

6-‐Séquelles	  de	  fracture	  :arthrose	  secondaire	  post	  
trauma(que	  
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